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 NICUکارآموزي طرح درس

روز 9: مدت کارآموزي                                  واحد                                   1:تعداد واحد  

  1مامايی عرصه7ترم :دانشجويان                      نوزادان                                                   :پيش نياز

 .گردد دراین درس به منظورافزایش دانش و بینش دانشجویان ،مراقبت از نوزادان در معرض خطر ارائه می:هدف کلی

 :اهداف رفتاري

  .در پایان هفته اول دانشجو به اهداف زیر باید دست پیدا کند:هفته اول

 .را منطبق بر استانداردها توضیح دهدNICUمقررات مربوط به بخش -1

 .رابیان کند NICUوسایل و تجهیزات مورد استفاده در -2

 .نوزادان در معرض خطر بالا را طبقه بندی کند -3

 .روشهای اکسیژن تراپی را توضیح دهد -4

 .را شرح دهدNICUداروهای مصرفی در  -5

 .را شرح دهدNICUروشهای مراقبت و پیشگیری از عفونت در -6

 .همراه با قد و وزن روزانه را انجام دهدشرح حال دقیق و معاینه فیزیکی -7

 .مراقبت های مربوطه به انکوباتور را انجام دهد -8

 .تکنیک لاواژ و گاواژ را درست انجام دهد -9

   .در پایان هفته دوم دانشجو به اهداف زیر باید دست پیدا کند :هفته دوم

 .تکنیک احیا را به طور دقیق و منظم انجام دهد-1

 .ح انتوباسیون را انجام دهدتکنیک صحی -2



 

 

 .مراقبت مربوط به فتوتراپی نوزاد مبتلا به ایکتر را انجام دهد -3

 .خون ،مراقبتهای مربوطه را انجام دهدexchangeضمن آشنایی با روشهای  -4

 .مراقبتهای مربوطه را انجام دهدLpضمن آشنایی با -5

 .مراقبتهای مربوطه را انجام دهد chest Tubeضمن آشنایی با روش  -6

 .کاتتراسیون بند ناف مراقبتهای مربوطه را انجام دهد ضمن آشنایی با روش -7

 .ضمن آشنایی با دستگاه تهویه مکانیکی مراقبتهای مربوط به نوزاد تحت تهویه تنفسی را انجام دهد -8

 .انواع آپنه را در نوزاد نارس توضیح دهد-9

 .در پایان هفته سوم دانشجو به اهداف زیر باید دست پیدا کند :هفته سوم

 .مراقبتهای روزانه نوزاد نارس و در معرض خطر را انجام دهد -1

 .علایم حیاتی نوزاد را به طور کامل انجام دهد -2

 .سرم های نوزاد را طبق دستور آماده کند -3

 .داروهای وریدی و عضلانی را به طور صحیح تزریق نماید -4

 .با انکوباتور را نشان دهدطرز کار  -5

 .طرز کار با فتوتراپ را بیان کند -6

 .ریوی را بیان کند -طرز کار با مونیتورینگ قلبی -7

 .پالس اکسی متری را انجام دهد -8

 .طرز کار با پمپهای انفوزیون را نشان دهد -9

 .را نشان دهدCpapطرز کار با  -11

 .طرز کار با ساکشن را نشان دهد -11

 .لاتور بیان کندطرز کار را با دستگاه ونتی -12


