
 

 

 ىزح درط وبرآٔٛسی سایٕبٖ ىجیؼی

 دا٘ؾٍبٜ آساد ٚاحذ ٔؾٟذ

 ٌزٜٚ ٔبٔبیی

   12 اِی 8 عبػت اس رٚسٜ عٝ ٞفتٝ 3 ٔذت ثٝ: وبرآٔٛسی ٔذت

 ؽٟزیٛر 17 ثیٕبرعتبٖ سایؾٍبٜ: وبرآٔٛسی ٔىبٖ

 (8)تزْ  وبرؽٙبعی ٔبٔبییفزاٌیزاٖ: دا٘ؾدٛیبٖ 

 

ىجیؼی ٚ  سایٕبٖوبرآٔٛسی ٘بْ  درط :  

 2غیزىجیؼی

 ٚاحذ5/2تؼذاد ٚاحذ: 

 ٔذرط: ٘غیجٝ ثّمٗ آثبدی

 اٞذاف وّی:

 خطر پر های زایمان و لیبر با آشنایی و اول های زایمان انجام و اداره در بیشتر مهارت ٚ توانایی کسب  

 اهداف اختصاصی: 
 دا٘ؾدٛ در پبیبٖ ثبیذ ثتٛا٘ذ:

ٌذؽتٝ ثبیذ لبدر ٜ ثز تٕزیٗ ٚوغت ٟٔبرت ثیؾتز در فؼبِیتٟبی ثبِیٙی وغت ؽذٜ در تزٟٔبی لاٚدا٘ؾدٛ تب پبیبٖ دٚرٜ ػ

 :ثبؽذ

  ِیجز در سائٛ وزدٖ ثغتزی ٚ اِشْ ٔؼبیٙٝ -1

 لاسْ تٛمیحبت ٚ ري،آسٔبیؾبت ٔثب٘ٝ،ٌزفتٗ ،تخّیٝ تخت ِجبط،)ِیجز در سائٛ پذیزػ -2

 .دٞذ ا٘دبْرا  حیبتی ٓػلائ ٌزفتٗ ٚ ِئٛپِٛذ ٚ فیشیىی ٔؼبیٙبت -حبَ ؽزح ٌزفتٗ -3

 ٚ ا٘مجبك اس ثؼذ فبفّٝثلا ٔبدر،وٙتزَ ٘جل ثب وٙتزَ ، دلیك ٔحُ پیذاوزدٖ ؽبُٔ خٙیٗ لّت فذای وٙتزَ -4

 .دٞذ ا٘دبْ را ثجت ٚ ؽٕبرػ ثب ٕٞزاٜ دلیمٝ یه      

 . ىجیؼی سایٕبٖ وبُٔ ا٘دبْ -5

  ثیحغی تشریك ٚ اپیشیبتٛٔی ثٝ ٘یبس تؾخیـ -6

  ثزػ تزٔیٓ ٚ سیبتٛٔی اپی ا٘دبْ -7

 . دٞذ تؾخیـ ٚاصیٙبَ ٔؼبیٙٝ ثب را ىجیؼی ٚغیز ىجیؼی ٕ٘بیؾٟبی ٚ عزٚیىظ ٚ ٍِٗ ٚمؼیت -8

 .دٞذ افتزاق (ٍِٗ ارسیبثی ٞبی ٔؼیبر ٌزفتٗ ٘ظز در ثب) غیزىجیؼی اس را ىجیؼی ٍِٗ -9

  دٞذ تؾخیـ را سایٕبٖ غیزىجیؼی پیؾزفت رحٕی بتا٘مجبم ٚ عز ٘شَٚ ٚ عزٚیىظ تبعیٖٛلادی ٔیشاٖ ثٝ تٛخٝ بث -10

 . دٞذ ا٘دبْ را رحٓ ىجیؼی غیز ا٘مجبمبت ثب ٔٛاخٟٝ ٍٞٙبْ ثٝ لاسْ الذأبت -11

 . دٞذ ا٘دبْ فحیح ىزس ثٝ را تٛعیٗ اوغی ا٘فٛسیٖٛ -12

 . آٚرد ػُٕ ثٝ ٞب یٗپزٚعتبٌلا٘ذ دریبفت ٚ تٛعیٗ اوغی ا٘فٛسیٖٛ درحیٗ را خٙیٗ ٚ ٔبدر اس لاسْ ٞبی ٔزالجت -13

 . ٕ٘بیذ ادارٜ ثزیچ پزسا٘تبعیٖٛ در را سایٕبٖ اَٚ ٔزحّٝ -14

 . ٕ٘بیذ ٔؾبروت سایٕبٖ ٔغئَٛ ثب ثزیچ سایٕبٖ ا٘دبْ در -15

 . دٞذ تؾخیـ را سٚدرط سایٕبٖ ثبِیٙی ٓػلائ ثٝ تٛخٝ ثب  -16



 

 

 . دٞذ ا٘دبْ اِٚٛیت تزتیت ثٝ را آة ویغٝ سٚدرط پبرٌی ثٝ ٔؾىٛن ٔٛارد در تؾخیقی الذأبت -17

  دٞذ ا٘دبْ را اعت ؽذٜ آة ویغٝ سٚدرط پبرٌی دچبر وٝ سائٛیی اس اِشْ ٞبی ٔزالجت- -18

  دٞذ ا٘دبْ را سٚدرط سایٕبٖ ادارٜ در اِشْ ٞبی ٔزالجت -19

  دٞذ ا٘دبْ فحیح ٘حٛ ثٝ پشؽه دعتٛر ىجك را سٚدرط سایٕبٖ ثب ٔٛاخٟٝ در درٔب٘ی الذأبت -20

  وٙذ ارسؽیبثی سٚدرط سایٕبٖ ادارٜ در را درٔبٖ ثٝ پبعخ ٔیشاٖ -21

 دٞذ تؾخیـ را ٔپغیاولا پزٜ ثٝ ٔجتلا ثیٕبر ، ثبِیٙی ٓػلائ ثٝ تٛخٝ بث -22

 . دٞذ ا٘دبْ را ٕپغیاولأ پزٜ ثٝ ٔجتبَ ثیٕبر اس لاسْ ٔزالجت -23

 . ٕ٘بیذ ارعبَ پغیلأاو پزٜ ثٝ ٔجتبَ ثیٕبر ثزای را لاسْ آسٔبیؾبت -24

 . وٙذ اخزا پغیاولأ پزٜ ثٝ ٔجتبَ ثیٕبر پزٚ٘ذٜ در ٔٙذرج دعتٛرات ىجك را لاسْ درٔب٘ی الذأبت -25

 . دٞذ ا٘دبْ را ٔپغیاولا پزٜ ثیٕبر آسٔبیؾبت ٔٛرد در لاسْ ٞبی پیٍیزی -26

 . دٞذ تؾخیـ را ٔپغیاولا پزٜ ثیٕبر آسٔبیؾبت ىجیؼی غیز ٔٛارد -27

 . ٕ٘بیذ آٔبدٜ را ٔپغیاولا پزٜ ثیٕبراٖ ٚیضٜ اٚرصا٘ظ ٚعبیُ حبٚی عیٙی -28

 . دٞذ تؾخیـ را ؽذیذ ٔپغیاولا پزٜ در تؾٙح ٚلٛع ٞؾذاردٞٙذٜ ٓػلائ -29

 . دٞذ ا٘دبْ را ٔپغیاولا ثیٕبر ثب ٔٛاخٟٝ در لاسْ الذأبت -30

 . دٞذ ا٘دبْ را ٔٙیشیْٛ عِٛفبت وٙٙذٜ دریبفت ثیٕبر اس لاسْ ٞبی ٔزالجت -31

 . وٙذ ثزرعی را ٔٙیشیْٛ عِٛفبت ثب ٔغٕٛٔیت ٓػلائ -32

 . دٞذ تؾخیـ را ؽذٜ یىٛلا٘ حبٍّٔی ، ٔٛخٛد اىلاػبت ٚ ؽٛاٞذ ثٝ تٛخٝ ثب -33

 . دٞذ ا٘دبْ را دیزرط سایٕبٖ ادارٜ در لاسْ ٞبی ٔزالجت -34

 . وٙذ ٔؾبروت سایٕبٖ ٔغئَٛ ثب سایٕبٖ اس پظ عزٚیىظ ٚمؼیت ثزرعی در -35

 . وٙذ ثیبٖ را دعت ثب خفت خزٚج تىٙیه ٘حٜٛ -36

 . ٕ٘بیذ ٔؾبٞذٜ را دعت ثب خفت خزٚج تىٙیه -37

 . دٞذ ا٘دبْ را رحٓ خبرخی ٔبعبص -38

 . دٞذ ا٘دبْ را دعتی دٚ صٔبعب -39

 . ٕ٘بیذ تزا٘غفٛسیٖٛ فحیح ىزیمٝ ثٝ را آٖ ، خٖٛ تشریك ثٝ ٘یبس ٔٛارد در -40

 . دٞذ تٛمیح را ٚاوئْٛ ٚ فٛرعپظ ا٘دبْ تىٙیه ٚ ؽزایو ، ا٘ذیىبعیٖٛ -41

 . ٕ٘بیذ وٕه ٚاوئْٛ ثب سایٕبٖ ا٘دبْ در سایٕبٖ ػبُٔ ثب -42

 . دٞذ تؾخیـ را عشاریٗ ثٝ ٘یبس ٔٛارد -43

 . ٕ٘بیذ ٔيزح را احتٕبِی ٞبی تؾخیـ آخز ٔبٞٝ عٝ خٛ٘زیشی ثب ٔٛاخٟٝ در -44

 . دٞذ افتزاق خفت سٚدرط ؽذٖ وٙذٜ اس را عزراٞی خفت ، ثبِیٙی ػبِئٓ ثٝ تٛخٝ ثب -45

 . وٙذ فٟزعت را خفت سٚدرط وٙذٌی ٚ عزراٞی خفت ثٝ ٔجتلا افزاد پیٍیزی ٚ وٙتزَ ٘حٜٛ -46

 . دٞذ ا٘دبْ را عزراٞی خفت ثٝ ٔجتلا ثبردار ٔبدر اسلاسْ  ٞبی ٔزالجت -47



 

 

 . آٚرد ػُٕ ثٝ را خفت سٚدرط وٙذٌی ٔٛارد در اِشْ ٞبی ٔزالجت -48

 . ٕ٘بیذ اختٙبة ، دٞذ ٔی افشایؼ را ثٙذ٘بف پزٚاِپظ ٚلٛع احتٕبَ وٝ اػٕبِی اس -49

 . آٚرد ػُٕ ثٝ را ثٙذ٘بف پزٚلاپظ ثب ثزخٛرد در فٛری ٚ لاسْ ٞبی ٔزالجت -50

 . دٞذ ا٘دبْ را ٚلٛع اس پیؾٍیزی ثزای لاسْ الذأبت -51

 . آٚرد ػُٕ ثٝ را (inversion)رحٓ ؽذٖ ٚاصٌٖٛ ثب ٔٛاخٟٝ در لاسْ ٞبی ٔزالجت -52

ىجی  ٔؾىلات دچبر ٔبدراٖ سایٕبٖ ٔزاحُ در اِشْ ٞبی ثیٙی پیؼ ٚ ٞب ٔزالجت -53

 . دٞذ ا٘دبْ را (..ٚ لّجی،تٙفغی،وّیٛی،ا٘ؼمبدی،دیبثت،ػفٛ٘ی)

 . ثذا٘ذ را  ِیجز حیٗ ٚ لجُ(  خٙیٗ علأت ارسیبثی)  تٟبخٕی غیز ٚ تٟبخٕی ٔختّف ٞبی رٚػ -54

 . دٞذ ا٘دبْ را FHR ٔب٘یتٛریًٙ -55

 . ثبؽذ داؽتٝ پبرتٌٛزاف ٔٙحٙی تفغیز ٚ رعٓ ثز وبُٔ تغّو -56

 . ثبؽذ ٔغّو ٘ٛساد فیشیىی ٔؼبیٙٝ ثز ٚ ثذا٘ذ را ٘ٛساد احیب -57

 

 : آموزشی مقررات و وظایف شرح

  دا٘ؾىذٜ عبیت ىزیك اس آٔٛسؽی رإٞٙبی دلیك ٔيبِؼٝ -

  ٔمزر عبػت رأط در وبرآٔٛسی ٔحیو در حنٛر -

 (وبرآٔٛسی ٚاحذ درٞز رٚس یه)وبرآٔٛسی عبػت وُ 0.5 ، پشؽه ٌٛاٞی ثب ٔدبس غیجت حذاوثز -

  ٔزثٛىٝ ٔزثی ٘ظز سیز ٚ رإٞٙب دفتزچٝ در ؽذٜ تؼییٗ اٞذاف اعبط ثز ٚظبیف ا٘دبْ -

  ثبِیٙی ٞبی فؼبِیت ثجت دفتزچٝ رٚسا٘ٝ داؽتٗ ٕٞزاٜ -

 ولاط در حنٛر عبػبت وّیٝ در ای حزفٝ ؽئٛ٘بت رػبیت -

  آ٘بٖ ٕٞزاٞبٖ ٚ ٔزاوش ثٝ وٙٙذٌبٖ ٔزاخؼٝ ٚ پزعُٙ ثب ٔٙبعت ارتجبه ثزلزاری -

 ٚ سایؾٍبٜ در رٚؽٗ رً٘ خٛراة ٚ ؽغتؾٛ لبثُ دٔپبیی ، عجش ٔمٙؼٝ ٚ ؽّٛار ، رٚپٛػ ؽبُٔ ٔخقٛؿ فزْ پٛؽیذٖ -

 . اٚرصا٘ظ درٔبٍ٘بٜ ٚ سایٕبٖ اس پظ ثخؼ در اعپزت وفؼ ٚ ٔؾىی ٔمٙؼٝ ٚ ؽّٛار عفیذ رٚپٛػ

  وٛتبٜ وبٔلا ٘بخٗآلات  سیٛر اس اعتفبدٜ ػذْ ٚ عبدٜ ظبٞزی رػبیت -

  یبدداؽت دفتزچٝ ٚ ٔذاد ، خٛدوبر ، ؽٕبر ثب٘یٝ عبػت داؽتٗ ٕٞزاٜ -

  ثخؼ در ٕٞزاٜ تّفٗ آٚردٖ اس اختٙبة -

  ِجبط رٚی ثز ؽٙبعبیی وبرت ٘قت -

  ثیٕبر یب سائٛ ثبِیٗ ثز تدٕغ اس اختٙبة -

  وبروٙبٖ ٔخقٛؿ فنبی در ٔىبٖالا حتی ٚ سائٛ تخت رٚی ثز ٘ؾتٗ اس اختٙبة -

  ثیٕبر ٚ سائٛ حزیٓ حفظ ٚ سائٛ ٔٛرد در راسداری -

 ٔزثی ثٝ ٔحِٛٝ تىبِیف ارائٝ ٚ ؽذٜ تؼییٗ ٔيبِت دلیك ٔيبِؼٝ -

 


